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Introdução e Recordação

O problema com a interpretação dos Salmos

Porque a Bíblia é a Palavra de Deus, a maioria 
dos cristãos automaticamente toma por certo 
que ela contém somente palavras da parte de 
Deus para as pessoas.

Muitas pessoas deixam de reconhecer que 
também contém palavras faladas para Deus ou a 
cerca de Deus, e que essas palavras também 
são Palavra de Deus.
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Introdução e Recordação

Os Salmos são exatamente assim

� são basicamente orações e hinos, 

� pela sua própria natureza são dirigidos a Deus ou 
expressam verdades a cerca de Deus em cânticos.

Não são

� proposições, nem imperativos, nem histórias que 
ilustram doutrinas, não funcionam primariamente 
para ensinar doutrina ou comportamento moral.
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Introdução e Recordação

Não deixam porém de ser proveitosos quando 
são empregados para os propósitos objetivados 
por Deus que os inspirou:

� Para nos ajudar a nos expressarmos diante de 
Deus

� Para considerar Seus caminhos

Portanto são de grande benefício para o cristão 
que deseja ter ajuda na Bíblia para expressar:

� Alegrias e tristezas, sucessos e fracassos, 
esperanças e pesares
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Introdução e Recordação

O uso dos Salmos no Israel antigo

Os Salmos eram cânticos funcionais, compostos pelos 
israelitas antigos para o uso no culto.

Funcionais: não eram simplesmente usados conforme os 
hinos às vezes são usados hoje, como matéria de 
espacejamento para separar as partes do culto de 
adoração, preparando o caminho para o sermão. 

Os Salmos cumpriam a função crucial de fazer uma 
conexão entre o adorador e Deus.
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Introdução e Recordação

Agrupamento dos Salmos

� Lamentações

� Ações de Graça

� Louvor

� História da Salvação

� Celebração e Afirmação

� Sabedoria

� Confiança
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Lamentação

Lamentações, podem ser:

� Individuais: Ajudam a pessoa a expressar diante do 
Senhor as suas lutas, os seus sofrimentos, ou a sua 
decepção.

� Coletivas: semelhante ao anterior só que para um 
grupo.

O uso das lamentações é potencialmente um 
acréscimo valioso para nossa própria expressão 
de preocupação diante do Senhor.

� Expressa com um fervor profundo e honesto a 
aflição que sentimos

25/03/2013 Max Alfredo Erhardt 7



Lamentação

Sua estrutura básica

� Destinatário

� Queixa

� Confiança

� Libertação

� Segurança

� Louvor
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Lamentação

Sua estrutura básica

� Destinatário: identifica Aquele para quem o 

Salmo é orado – o Senhor

� Queixa: derrama com honestidade e ênfase sua 

queixa, identificando o problema e por que a ajuda 

do Senhor está sendo procurada

� Confiança: expressa a confiança em Deus –

haverá resposta segundo Sua sabedoria e vontade
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Lamentação

Sua estrutura básica

� Libertação: implora que Ele traga libertação

� Segurança: expressa a certeza da libertação 

� Louvor: louva, dando graças a Deus honrando-o 

pelas benções do passado, do presente e/ou 

futuro.
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Salmo 3 - Contexto

Este salmo foi escrito por Davi quando fugia de 
seu filho Absalão, o qual estava liderando uma 
rebelião contra seu pai. Uma batalha imensa 
terminou com a morte de vinte mil, inclusive de 
Absalão. (contexto amplo 2 Sm 13 a 18)

E Absalão se encontrou com os servos de Davi; e 
Absalão ia montado num mulo; e, entrando o mulo 
debaixo dos espessos ramos de um grande carvalho, 
pegou-se-lhe a cabeça no carvalho, e ficou pendurado 
entre o céu e a terra; e o mulo, que estava debaixo dele, 
passou adiante. 

2 Samuel 18:9
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Salmo 3

1 [Salmo de Davi, quando fugiu de diante da face de Absalão, seu filho] 
SENHOR, como se têm multiplicado os meus adversários! São muitos os que 
se levantam contra mim.

2 Muitos dizem da minha alma: Não há salvação para ele em Deus. (Selá.)

3 Porém tu, SENHOR, és um escudo para mim, a minha glória, e o que 
exalta a minha cabeça.

4 Com a minha voz clamei ao SENHOR, e ouviu-me desde o seu santo 
monte. (Selá.)

5 Eu me deitei e dormi; acordei, porque o SENHOR me sustentou.

6 Não temerei dez milhares de pessoas que se puseram contra mim e me 
cercam.

7 Levanta-te, SENHOR; salva-me, Deus meu; pois feriste a todos os meus 
inimigos nos queixos; quebraste os dentes aos ímpios.

8 A salvação vem do SENHOR; sobre o teu povo seja a tua bênção. (Selá.) 

Salmos 3:1-8
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Salmo 3

Destinatário: Simples e objetivo, sem a necessidade de bajulação 
a Deus

1 [Salmo de Davi, quando fugiu de diante da face de Absalão, seu 
filho] SENHOR, como se têm multiplicado os meus adversários! São 
muitos os que se levantam contra mim.

Queixa: Descreve os inimigos e como a sua situação parece 
sombria.

1 [Salmo de Davi, quando fugiu de diante da face de Absalão, seu 
filho] SENHOR, como se têm multiplicado os meus adversários! São 
muitos os que se levantam contra mim.

2 Muitos dizem da minha alma: Não há salvação para ele em Deus. 
(Selá.)
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Salmo 3

Confiança: Quem Deus é, como Ele responde à oração, como 
conserva Seu povo em segurança mesmo quando sua situação é 
aparentemente desesperadora - tudo isso representa evidência de 
que Deus é fidedigno

3 Porém tu, SENHOR, és um escudo para mim, a minha glória, e o 
que exalta a minha cabeça.

4 Com a minha voz clamei ao SENHOR, e ouviu-me desde o seu 
santo monte. (Selá.)

5 Eu me deitei e dormi; acordei, porque o SENHOR me sustentou.

6 Não temerei dez milhares de pessoas que se puseram contra mim e 
me cercam.
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Salmo 3

Libertação: Expressa a petição de socorro. O pedido é adiado até 
essa altura, e que vem depois da expressão de confiança. Essa 
ordem é normal mas não obrigatória. 

7 Levanta-te, SENHOR; salva-me, Deus meu; pois feriste a todos os 
meus inimigos nos queixos; quebraste os dentes aos ímpios.

Segurança: Parece um Deus pugilista!! A linguagem é mais 
metafórica do que real. Uma paráfrase: Tu desfizeste todos os meus 
problemas reais. Expressa a certeza de que Deus, no Seu próprio 
tempo, terá solucionado nossos problemas realmente relevantes, 
conforme Seu plano.

7 Levanta-te, SENHOR; salva-me, Deus meu; pois feriste a todos os 
meus inimigos nos queixos; quebraste os dentes aos ímpios.
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Salmo 3

Louvor: Louva a Deus pela sua fidelidade. Deus é declarado Aquele 
que é Libertador, e, no pedido da Sua benção, é implicitamente 
declarado Aquele que abençoa (Nos não pediríamos a benção a 
quem não poderia dá-la). 

8 A salvação vem do SENHOR; sobre o teu povo seja a tua bênção. 
(Selá.) 
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Lições

Aprendizados de uma lamentação tal como 
o Salmo 3

� Importância da oração equilibrada

� Pedidos e apreços

� Queixas e expressões de segurança

� A evidência da honestidade

� Davi se expressa livre e enfaticamente – expressa 
sua queixa e apelo

� Leva-nos a sermos mais dispostos a expressar-nos 
diante de Deus abertamente sem encobrir os 
nossos problemas.
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Lições

Aprendizados de uma lamentação tal como 
o Salmo 3

� O Salmo não é uma instrução, mas uma 
orientação

� Podemos usá-lo quando estamos no fim dos 
nossos recursos, desencorajados, sentindo-nos 
cercados por problemas, achando-nos 
derrotados.

� Nos ajudará a expressar nossos pensamentos 
e a confiar na fidelidade de Deus
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Conclusão

Lançando sobre Ele toda a vossa 
ansiedade, porque Ele tem cuidado de 

vós. 
1 Pedro 5:7
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